Judoka Mark Huizinga en scheidsrechter Dick Jol
helpen Keniaanse weeskinderen
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Jol en Huizinga waren in
Kenia als ambassadeur van
The Fishing Dutchmen, een

Nederlandse sportvissers-
stichting die na een reportage
in De Telegraaf, eerder dit

jaar, op het idee kwam om het
weeshuis The Blessed Genera-
tion in de kustplaats Malindi te
helpen. Ook dit weeshuis
heeft een Nederlands tintje:
het wordt bestierd door Ria en
Fester Fennema, die hun veili-
ge bestaan in Friesland ooit

. verruilden voor een hulpmis-
. sie in de verdorde rimboe.

yDankzij hen hebben deze
weeskinderen een toekomst”,
zegt Huizinga. ,,Hoe wrang het
ook klinkt, het zijn de mazze-
laars onder de vele wezen. Ze
kunnen in het weeshuis sla-
pen, spelen en naar school.”

Kippenvel

Jol floot een voetbalwed-
strijdje tussen de weeskinde-
ren, Huizinga gaf op een paar
matrassen judoles. ,Ze waren
zo dankbaar. Ik kreeg er kip-
penvel van”, zegt Jol.

De weeskinderen krijgen nu
dankzij Jol, Huizinga en de
stichting minimaal een jaar
lang zestig kilo verse vis per
week. ,Die wordt betaald door
The Fishing Dutchmen. We
hebben een contract met de

AMSTERDAM/MALINDI (Kenia), dinsdag

Ze reisden in hun topsportcarriére de hele wereld over, maar kwamen nog nooit ergens zo
verpletterd vandaan als afgelopen week uit Kenia. Scheidsrechter Dick Jol en judokampioen
Mark Huizinga belandden in Malindi, midden in de misére van armoe, aids en kindersterfte. De
twee staken meteen de handen uit de mouwen en regelden voor een compleet weeshuis minimaal
een jaar lang iedere dag verse vis.

vismeester van Malindi. Nu
zijn de vissers verzekerd van
inkomsten en de kinderen van
verse vis.” Ook betaalde de
stichting de keuken waarin de
kinderen de viszelfleren klaar
te maken.

Jol en Huizinga hielpen ook
de vroluwenvleugel van de
naastgelegen gevangenis, waar
De Tele;lg:afge‘e;er?ég werd toe-
gelaten om de schrijnende toe-
standen wereldkundig te ma-
ken. In de vrouwenvleugel
gaan kleine kinderen met hun
moeder de donkere, stinkende
en bloedhete cel in, vaak ziek
en met nauwelijks iets te eten
en of te drinken. Huizinga:
,2Het deed me denken aan
films over concentratiekam-
pen, met die barakken, wacht-
torens en gestreepte pakken.

‘Ik ben een
ander mens
geworden’

‘We hebben voor de vrouwen-
vleugel een grote hoeveelheid
spullen gekocht, van luiers tot
tandpasta en van kindervoe-
ding tot matrassen.”

De Fennema’s stampten
niet alleen een weeshuis uit de
grond, maar gaan ook weke-
lijks de sloppenwijken en de
rimboe in om pakketten eten
en medicijnen aan huis te
brengen. Zo belandden ook Jol
en Huizingain de lemen hutjes
en krotten buiten Malindi,
waar aids en armoe het leven
bepalen. ,Wat we daar hebben
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meegemaakt, tart iede:
schrijving”, zegt Huizing
komt er zoveel ellende
Families waarin hele g
ties door aids zijn wegges
Twee spelende broertjes
van de een door aids is
mt:.;rgeld en de ander g

»Er kwam een meisje v
huisje gewandeld. Ze
doodziek. Ze trilde, had
koorts. Ik heb haar de a
getild en met spoed na;
ziekenhuis gebracht. Tw
gen later is ze overleden.
Ria en Fester is dit dage
kost. Daar heb ik een en
bewondering voor. Ik vli
rug naar mijn veilige lev
maar zij hebben hun lev:
gericht om zo veel mo
goed te doen. In mijn juc
riere word ik bewon
maar dat slaat nu ne
meer op. Mensen als R
Fester, dat zijn echte he
Het dagelijks leven ko1
een heel ander perspect
staan. Ik ben een ander
geworden, absoluut.”

Jol:,,Ondanks de tenh:

| schreiende dingen die we

ben meegemaakt, heb
een fantastisch gevoel
overgehouden dat we iets
den en kunnen betekene
mij zal je niet meer hore;
pen over de alledaagse p1
men die we hier in Nede:
denken te hebben.”



